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Este cuadernillo pedagdgico fue disefiado como parte de las actividades
realizadas por la agrupacion Explorando Patrimonio junto a la comunidad
delaPoblacion ObreroFerroviariade SanBernardo (Santiago, Chile), dentro
del proyecto Explorando Patrimonio de las aulas al barrio, financiado por
el Fondo del Patrimonio Cultural, Convocatoria 2021, del Servicio Nacional
del Patrimonio Cultural.

El objetivo del proyecto fue la elaboracién de un material diddctico que
permitierala vinculacién de la poblaciéninfantil conla memoria e identidad
de su territorio, llevando adelante una investigacién participativa con la
comunidad sobre el valor patrimonial de la poblacién, y posteriormente
el diseno y realizacién de talleres educativos sobre patrimonio, memoria
e identidad, orientado a familias e infancias locales. De estas actividades
nace este cuadernillo que describe de forma integral los talleres,
considerando su metodologia, etapas, materiales, entre otros, para que
sirvan de ejemplo para la comunidad educativa formal y no formal, tanto
de la misma poblacién como para cualquier persona interesada en abordar
estos temas tan fascinantes y necesarios.

Explorando Patrimonio, de las Aulas al Barrio en colaboracién con
Fundaciéon Aldea se ha construido como una organizacidon que busca
promover la valoracién del patrimonio en diversas comunidades a través
de estrategias educativas dirigidas a ninas y ninos y sus familias, con el
fin de fortalecer la relacién de diversas comunidades con su territorio,
sus arquitecturas y prdcticas culturales. Trabajamos con el aprendizaje
sobre el patrimonio cultural, materiale inmaterial mediante la metodologia
indagatoria en comunidades infantiles de diversos territorios. Somos
una agrupacion compuesta por diversas profesionales vinculadas al
patrimonio arquitectdénico, entre ellas Arquitectas, Artistas visuales,
Educadoras y Trabajadora social.



ETAPAS DEL PROVECTO

La primera etapa del proyecto consistio en la recopilacidon de informacion
sobre la Poblacion, a través de documentos bibliogrdficos asi como reuniones
con la comunidad, la que luego se sistematizé para disefiar tres talleres piloto
dirigidos a ninos, ninas y sus familias.

A partir del resultado de los talleres y los comentarios de las familias, se disefié
y elaboré el material diddctico y el presente cuadernillo de apoyo.

Todo lo anterior fue posible gracias al apoyo y trabajo de una comunidad
comprometida con la salvaguardia de su barrio, la memoria y el patrimonio
material e inmaterial que en él se conserva.

SOBRE EL CURDERNILLO

Este cuadernillo contiene 3 propuestas de actividades educativas para
desarrollar coninfancias de entre 5 y 10 aios. Cada uno de ellos consta de dos o
tres sesiones de 40 minutos aproximados de duracion, pudiendo desarrollarse
y aplicarse en diversos contextos de educacion formal e informal.

Fue disenado para docentes, mediadoras/es, artistas talleristas y familiares,
interesados en apoyar la educaciéon patrimonial, de memoria e identidades
locales a través de entretenidas actividades prdcticas y tedricas, fortaleciendo
competencias y actitudes como la capacidad de resolucién de problemas, el
trabajo en equipo, la creatividad, el pensamiento critico, la responsabilidad
social y el sentido de pertenencia, entre otros.




La Poblacion Obrero Ferroviaria de San Bernardo fue inaugurada en 1930 y es un
valioso testimonio vivo del patrimonio material industrial y ferroviario de Chile. Sus
vecinas y vecinos comentan que la poblaciéon fue uno de los primeros conjuntos
residenciales construidos al alero de la Maestranza' Central de Ferrocarriles. El Barrio
Obrero Ferroviario estd conformada por 10 manzanas? junto a la Plaza Angel Guarello
y es ejemplar como caso tipico de un poblado instalado en torno a un establecimiento
industrial. La Ex Maestranza de Ferrocarriles de San Bernardo es la mds grande de Chile
y la segunda mds grande de Latinoamérica, actualmente sélo quedan vestigios de las
estructuras principales: el Taller Central o Taller de Armaduria, Taller de Herreria, Taller
de Caldereria, la Porteria y la Tornamesa, fueron declarados Monumento Nacional en la
categoria de Monumento Histérico el afio 2010.

Uno de los distintivos de la Poblacion Obrera es la técnica de construccion de sus viviendas,
asociadas a las maquinas de la Maestranza y tecnologia de la época, construido por los
propios obreros, con materiales tradicionales, como el ladrillo de la arcilla local y las tejas
chena haciéndola unica en su tipo, es asi como si como se construye un imaginario de
ciudad maestrancina.

A partir del aiio 2020, vecinas y vecinos de la Poblacién han trabajado por la declaratoria
de Monumento Nacional en la categoria de Zona Tipica® del conjunto de viviendas con
el propdsito de respetar sus valores histéricos y ambientales. Hoy, como Explorando
Patrimonio creemos que es urgente transmitir estos valores a las generaciones futuras
para su valoracién y resguardo.

1 La Maestranza en Chile es un taller u oficina en donde se repara, se construye y se mantienen coches y
carros de locomotoras.

2 Superficie delimitada por calles en sus cuatro lados.

3 Se trata de agrupaciones de bienes inmuebles urbanos o rurales, que constituyen una unidad de asenta-

miento representativo de la evolucién de la comunidad humana, y que destacan por su unidad estilistica, su mate-
rialidad o técnicas constructivas.
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Fuente: Memoria Chilena



Los talleres descritos estan dirigidos fundamentalmente
a infancias, entre 5 a 10 anos, disenados en base a una
metodologiaindagatoria, con momentos de sensibilizacion,
exploracion, experimentacion y finalmente creacion, en
una relacion constante con el territorio.

Cada taller consta de un tema central que se desarrolla en
distintas sesiones, relevando los diferentes aspectos de
la poblacién y su patrimonio desde sus diversas aristas,
social, arquitectonica, medioambiental y cultural.

Salir a recorrer, palpar las materialidades de una
vivienda, subir al tren, contar el numero.de manzanas al
caminar, hacer ladrillos de adobe, descubrir las ruinas
de la maestranza; actividades todas, que por medio de la
indagacion fisica y directa hacia el entorno, propician la
integracion y apropiacion de los aprendizajes.

Las y los mediadores/as podran desarrollar los contenidos
con preguntas, relatos, lluvia de ideas, y técnicas que
permitan la exploracion y el autodescubrimiento de la
identidad local.

Te invitamos a planificar los talleres segun las distintas
variables a considerar: nimero de participantes, nimero
de mediadores/as, cantidad de material y espacio
disponible, etc. De esta forma, las actividades (duracion,
materiales, etc.) se deben tomar como propuestas flexibles
segun la realidad de cada institucion y comunidad que
realiza el taller.

Serecomienda empezar cada sesion con una breve actividad de presentacion
de los y las participantes. Puede ser a través de una dindmica juguetona.
Si los participantes se conocen es posible aprovechar esta instancia para
que se conozcan mds como grupo, ligando la actividad con algun elemento
a abordar en el taller.

Comenzaremos recordando lo realizado en la sesién anterior a través de
preguntas. Durante el desarrollo se podrd apoyar a cada participante,
fomentando su autonomia y ofreciendo materiales o recursos que puedan
colaborar con su propio ejercicio y con el trabajo colectivo.

En la descripcidn inicial de cada taller se entrega un pequefo contexto
historico que enmarca la actividad, este puede ser complementado con
conocimientos previos de mediadores/as, para transmitir a las nifias y
nifos participantes, algun relato sobre el contexto histdérico arquitectonico
de la Poblacion Obrera Ferroviaria de San Bernardo. Se recomienda que
éste contenido sea entregado en diferentes momentos de la actividad.

Es importante considerar un espacio de colacion, y descanso para las y los
participantes, en algun espacio comodo e idealmente separado del espacio
del taller.

Momento fundamental de la actividad, en que se comparte con el grupo y se
integra lo individual con lo colectivo. Se sugiere realizar un cierre poniendo
en comun los resultados dando un tiempo libre para que los integrantes
observen lo redlizado por sus companeros/as, acompanado luego con
preguntas y observaciones del grupo.

Se recomienda entregar a los participantes un adelanto de lo que se verd en
la siguiente instancia.

Te sugerimos contemplar un momento para el orden y la limpieza de los
espacios y materiales, invitando a las y los participantes a colaborar en ello.
No olvides registrar la actividad, etiquetar a @explorando_patrimonio y usar
el hashtag #explorandopatrimonio para compartir en redes sociales.



MEMORIAS DE MI CASA
Taller de elaboracion de un retablo

Contexto historico-arquitectonico
de la poblacion Obrera Ferroviaria de
San Bernardo

La poblacién se origind para que vivieran las familias que trabajoban en la Maestranza
de Ferrocarriles de San Bernardo, varias de ellas venian de distintos lugares de Chile,
donde se habian cerrado otras fdbricas, como las maestranzas de Santiago, Concepcion y
Valparaiso.

Su construccion comenzo hace alrededor de 100 afios, cuando se puso la primera piedra
el 30 de enero de 1924, gracias a que los trabajadores de ferrocarriles se organizaron
para conseguir su casa propia. Originalmente el proyecto considerd ubicar una poblacién
al oriente de la maestranza, para que quedara comunicada con los talleres. Fue asi como
los trabajadores se organizaron y conformaron un comité para reunir fondos y encontrar
un lugar apropiado. Fue tan potente el impulso de la organizacién de trabajadores, que la
Empresa de Ferrocarriles y la Caja de Retiro y Prevision Social de Ferrocarriles apoyaron al
comité.

Se cuenta que para abaratar costos se confeccionaron ladrillos en el mismo terreno donde
se estaba construyendo, y que varios trabajadores de la maestranza participaron en la
construccion.

La poblacién tenia 132 sitios, dentro de ellos se construyeron 30 tipos distintos de casas
de 3, 4 o 5 habitaciones. Las casas son muy amplias, de 1 piso, algunas pareadas y otras
aisladas. Sus fachadas tienen dinteles de arco de medio punto (muy parecidos al portal de
la maestranza) y los techos se componen de tejas de Chena.

A pesar del tiempo y las modificaciones que se han hecho a las viviendas, la poblacién
conserva su aspecto original, con sus grandes arboledas, calles anchas y su vida de barrio.
Un aspecto relevante ha sido ademds la permanencia y uso de las acequias, las que se
mantienen desde la época prehispdnica.



Fuente: www.facebook.com/canalsanbeka




Edades sugeridas: 5 a 10 anos.

Duracion: 3 sesiones de 40 minutos cada una.

Objetivo: Conocer las viviendas de la poblacién y sus
principales caracteristicas, comprendiendo su valor a través
de la construccion creativa de un retablo.

Sesion 1: Diseno y armado de retablo
Duracion estimada: 40 min.

Materiales grupales
Pegamento ) L
Plantillas de elementos que Materiales individuales
componen la fachada « Hojas de oficio o carta para
Imdgenes en blanco y negro de hacer bocetos
las fachadas de las casas de la Carton forrado tamaro carta
poblacién Ldapiz grafito
Gomas Regla
Sacapuntas
Tijeras
Cinta adhesiva de papel

neral de la actividad

e Objeto/ tesoro traido de la casa

@ Materiales adicionales:

Consideraciones previas
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°’ Es una reproduccion /O

A el iE G UL = ilmportante!: Se solicita que las nifias y nifios traigan
fisico o una extraccion del i'mp 2 q y g

imaginario cultural de una un objeto de valor afectivo para él/ella y su familia,
zona. Destaca caracteristicas que se utilizard en la primera sesion.
arquitectonicasy
contextuales, las cuales
entregan un fragmento del
patrimonio cultural.




Iniciaremos el taller con una presentacion
de las y los participantes a través de un
juego en circulo, en el que se muestre a los
demads el objeto traido desde la casa, que
represente algo muy preciado y querido
para el grupo familiar del nifio o nifa.
Dependiendo de la edad, se puede dirigir
la atencion hacia la razén de su eleccidn,
relaciondndolo con el rol de los afectos
en el cuidado y protecciéon de las cosas,
para asi ir desentrainando el concepto de
patrimonio conjuntamente, como un bien
de valor personal, familiar y sobre todo
comunitario.

Cada grupo contard con una serie de
imdgenes en blanco y negro de diferentes
fachadasdelapoblaciéon,paraquelasnifias
y ninos tengan un primer acercamiento a
su composicidn y conozcan sus elementos
principales. Es importante que sea en
blanco y negro para dirigir la atencién a
las formas.

Se entregard a cada participante una hoja
de papel tamano carta para que hagan
pruebas del disefio del retablo. Luego se
entregard una hoja de cartén forrado
tamafo carta para que disefen el retablo
definitivo.

En cada hoja se delimitard una pestafia para el
plegado, y se les ensefiard a medir, con ayuda de
mediadoras/es y participantes de mayor edad.
Antes de plegar, es necesario que las y los
participantes disenien su fachada, para esto se les
entregardn las plantillas que servirdn de base para
dibujar los diversos elementos.

Las mediadoras/es y adultos acompanantes pueden
ayudar a cortar con corta carton las puertas o
ventanas marcadas e ir consultando a las nifas vy
ninos respecto de sus disefos.

Al terminar se pueden poner en comun los resultados
y recoger sensaciones de las y los participantes.

Preguntas
sugeridas
¢ Qué diferencia tienen
las casas de ésta poblacidn

con las de tu barrio? ;Qué
elementos te llamaron la
atencion?




PLEGADO DEL RETABLO

En el cado del retablo tipo ochavo (que permita
armar las esquinas) agregar una linea adicional
(marcada en color verde.

Medir 3cm del cartdn forrado y tirar lineas.

Dibujar lo que quieras con la plantilla en el
espacio interior que queda entre las lineas que
se marcaron en el paso 1

Marcado de puertal ventana

b i N‘I'H?-*r

—— |

Marcar lo que tu elijas base de retablo, puede ser
una ventana o una puerta. Debe distanciarse 2 cm
de la linea de abajo del carton forrado y ubicarse al
centro con respecto a la vertical, para que sea como

las casas de la poblacion.

Retaklo recto Retablo tipo achavo

Recortar las lineas que se indicaron de color rojo
Doblar lineas que se indican en color celeste con la
ayuda de una regla

Ochavo es
un recurso
urbanistico que
consiste en unir con
una linea oblicua los lados
de las manzanas en sus
esquinas, eliminando éstas,
con el objetivo de mejorar
la circulacion y su
visibilidad y ampliar
los cruces.

para poner
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FACHADA
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ALFEIZAR

PARTES DE UNA

PUERTA
en ARCO




la creatividad y expresion de cada participante, y

» ] Preguntas motivar la conversacién y colaboracion.
Sesion 2: Pintado de Fachada sugeridas e Para concluir presentaremos todas las fachadas,
., . - ¢ Quién te imaginas que podria . R 3
Duracion estimada: 40 min. vivir en tu vivienda? compartiendo con los participantes las diferentes

¢Cudles eran las particularidades propuestas, observando como cada creacion
de estas casas? ;Cémo serdn por

- o Material : dentro? ;Qué tiene en comn individual es Unica y por lo mismo hace mas
Materiales individuales ateriaies grupales y de diferente esta vivienda con hermoso el conjunto. Podemos observar también
« Fachada realizada en la actividad 1~ Témperas de colores primarios la tuya? las similitudes entre las propuestas para realzar

e Pinceles

: el concepto de conjunto. Recordaremos dar un
e Mezclador de pintura

espacio para que las y los participantes conversen

Materiales adicionales: libremente.

(o) (0] » Pafo para limpiar pinceles
e Vasos y agua para limpiar pinceles
e Manteles pldsticos o manga pldstica para
o . proteger las mesas

Para comenzar comentaremos la sesidon anterior,
recordaremos lo que hicimos y si eso cambid nuestra
forma de observar nuestro barrio.

e Retomaremos el trabajo con nuestras fachadas,
para ahora darle vida a través del color. Para esto
se dispondrdn las témperas y mezcladores al centro
del espacio de cada grupo. Es importante que sean
colores primarios para que los participantes exploren
sus combinaciones.

e Por la capacidad de absorcidn del cartén forrado, se
recomienda pintar sin agua para evitar que se dafiela
superficie. En este momento es importante fomentar






Sesion 3: Construccion del barrio . .
Duracién estimada: 40 min. sugeridas
¢;Coémo se componen las

Materiales individuales CEBE G BEs C I

. ’ unir los retablos? ;Dénde
Mater|a|es grupales e Retablo pmtado Yy seco estdn los patios? ;Cudles
Pliego de popel combinaciones se podrian
. izar?
Masking tape realizar
Recortables /

Papeles de colores ;
Tijeras d

Preguntas
sugeridas
¢ Qué te gusta de los retablos
de tus vecinos? ;Qué te gusta
del tuyo? ; Qué rol cumplen las
personas en ésta comunidad?
¢ Qué cosas son importantes

0 que tenga un barrio?
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Ferraviario
Nan Berpardo

~ TALLER 2

! .:_,b,}ﬁ

En el pasado San Bernardo era un lugar muy campestre, que ademds de campo de
cultivos también era un espacio de descanso para la aristocracia santiaguina. Gracias a la
llegada del tren en 1857, este espacio tranquilo pasé a ser un lugar de fdcil acceso para
todos. Fue en el afio 1856 cuando se construyd el edificio de la estacién en Santiago para
ir al sur, y el dia 14 de septiembre de 1857 corrié por primera vez una locomotora entre
Santiago y San Bernardo, demorando tan solo 20 minutos.

Lainfraestructura en torno alos trenes fue creciendo, y en 1914 se adquirieron 121.224
hectdreas para instalar una serie de talleres destinados a la reparacidon de locomotoras y
vagones, llamada Maestranza Central, y posteriormente los terrenos para la construccién
de la poblacién obrera y una plaza. A partir de 1933 la plaza se llamé Plaza Angel Guarello
en recuerdo del politico defensor de los obreros.

Para fabricar y reparar los trenes la “Compafiia Holandesa para Obras” construyé
una serie de edificios que comenzaron a funcionar en 1920. En vez de ser construidos
como tradicionalmente se hacia con adobe y madera, se hicieron esta vez en modernas
estructuras de hormigdn armado y fierro. Esta técnica moderna permitia construir edificios
muy grandes y muy altos, tal como lo requerian las labores de la maestranza.

El auge de la Maestranza Central fue tal, que en ella se llegdé a construir una locomotora
completa llamada “Presidente Rios”, la que fue presentada al publico en 1942 con la visita
del presidente Juan Antonio Rios.

Pasado el tiempo, desde los afnos 50 y 60 se produce una modernizacién del
transporte, esto provocé una disminucion del trabajo ferroviario y asi el deterioro de la
industria, hasta que terminaron sus actividades.

Luego, durante los anos 80 se hipotecaron y construyeron las actuales poblaciones
vecinas. Hoy las estructuras principales de la maestranza sobreviven como ruinas
contempordneas. Los edificios protegidos como Monumento Nacional son el Taller Central o
Taller de Armaduria, Taller de Herreria, Taller de Caldereria, la Porteria y la Tornamesa.



Edades sugeridas: 5 a 10 anos.

Duracion: 3 sesiones de 20 minutos cada una. Se recomienda

hacer la sesion 1y 2 0 1y 3 en la misma jornada.
Objetivo: Identificar hitos del territorio que componen la
identidad ferroviaria del barrio, a través de un recorrido de

exploracién y reconocimiento.

La actividad consiste en realizar diferentes recorridos por
el barrio, en torno a las instalaciones de ferrocarriles de
San Bernardo. Se entregard para esto una bitdcora a cada
participante, para que anoten y observen los elementos
caracteristicos del barrio. Este material contiene un
pequeio mapa para ubicarse en el territorio y para marcar
lo que les llame la atencién.

Las mediadoras/es que faciliten el recorrido tendrdn
disponible fotografias antiguas impresas en transparencia
para proponer al grupo el reconocimiento de estos lugares
durante el recorrido.

e La bitdcora para recorrer el barrio propone varios puntos de atracciéon que pueden

ser visitados en dos o mds instancias.

e Se recomienda hacer una visita previa de reconocimiento (sin participantes), para
seleccionar los lugares de interés, considerando los tiempos estimados de recorrido,
segun las caracteristicas y cantidad de personas que realizardn el circuito.

Serecomiendallevar algunosapuntessobrelainformacion
que se dard en cada hito, para ser compartida de una
forma diddctica y lddica que incentive la observacion y
favorezca la participacion.

Consideraremos un espacio durante recorrido para que
cada participante pueda llenar su bitdcora, también se
recomienda que al momento de cierre se de un tiempo
para que voluntariamente puedan exponer sus notas y
apreciaciones.

Si es posible, incorporaremos en el recorrido a alguna
persona que viva en el barrio, que haya sido obrero
ferroviario, dirigente, etc. quien pueda relatar en primera
persona alguna vivencia o aspecto relevante sobre
alguno de los hitos que se visitard.

ilmportante! Se recomienda solicitar a los adultos
responsables de cada nina/o llevar agua, una colacidn,
una pequefia mochila y bloqueador.



» Sise requiere imprimir la bitacora, el formato es carta y se recomienda imprimir
en hojas de colores claros.

e Previo al taller serd necesario plegar las bitdcoras de la siguiente forma:

El mediador/a podrad elegir el circuito y qué lugares visitar segun lo propuesto
en la bitdcora, la que incluye los siguientes contenidos:

e Reconocimiento de la Antigua estacién de San Bernardo.
e Hallazgo del antiguo portal de acceso a la Maestranza.

» Conocimiento del sistema de acequias.

e Observacion de elementos decorativos en las viviendas.
 Visita ala sede de la Junta de Vecinos Angel Guarello.

e Visita a la plaza Angel Guarello.

e Avistamiento de talleres de la Maestranza.

Sesion 1: Recorrido del tren

Materiales
e Ldpiz grafito.

« Guia tipo Bitdcora impresa.

e Goma (Mediadores/as las facilitardn cuando
las ninas y nifos las necesiten).
Transparencias (se usardn de manera grupal).

Como comienzo del recorrido se propone
reunir al grupo en la estacion del Metrotren
San Bernardo, para tomar el tren a la
siguiente estacion Maestranza. Una vez se
encuentre el grupo completo en el andén
podremos observar la antigua estacién de
Ferrocarriles de San Bernardo. Se visualiza
en conjunto una imagen antigua en formato
de transparencia para hacerla calzar con e
estado actual de la estacidon. En este pun
se podrd relatar un poco de la historia de
estacion y acompafarla con las siguien
preguntas:

‘

Preguntas
sugeridas
¢ Qué tiene de particular esta
construccion? ;Qué la diferencia

de una casa o colegio? ;Podria
ser un paradero de micro? ; Por
qué? ; Por qué creen que dejé de
funcionar?

4/




e Antes de subir al tren se recomienda mostrar otra
transparencia donde se puede visualizar el portal
de Acceso a la Maestranza. En este recorrido se
propone ir observando por la ventana del lado

Preguntas f ! g
sugeridas izquierdo (oriente) hasta encontrar el portal.
¢Qué funcion habrd tenido este e Una vez desciendan del metro tren al andén se
elemento llamado portal en la sugiere buscar las antiguas edificaciones de la
Maestranza? ; Qué funcidn tiene M e Sl
ahora? ; Qué te gustd de viajar ae.stranz.a que es p°,$| e |y’|sar esde .?JOS
en tren? ;En qué se diferencia hacia el oriente del andén. También pueden utilizar
del auto o la micro? una de las transparencias para hacerlas calzar.

e Se propone desplegar el plano grande para marcar
con un plumén que recorrido se ha hecho hasta
entonces.
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Preguntas
sugeridas
¢ Qué sensacion les da
al entrar en este barrio?
¢ Qué tiene de especial? ; Qué
serdn los surcos de las veredas?
¢Para qué creen que pueden
servir? ;Quienes se imaginan
que las construyeron? ;Para
qué servirdn los elementos

Sesion 2: Observacion de viviendas
Duracion estimada 20 min.

Se recomienda visitar la Junta de Vecinos Angel
Guarello, para conocer una de las viviendas
por dentro. Nos preguntaremos cémo era
la distribucion espacial de la vivienda, los
materiales con que estd construida observando
los muros, piso, la altura, etc. Aqui encontrardn
un punto importante de reunién de la comunidad
del Barrio Obrero Ferroviario, donde podrdn
enterarse de todas las actividades que se estén

. decorativos en las
Mat,e_r'ales viviendas? haciendo en el sector.
e Ldpiz grafito.
e Guia tipo Bitdcora impresa.
e Goma (Mediadores/as las facilitardn cuando
las niflas y nifos las necesiten). Preguntas
Transparencias (se usardn de manera grupal). ; : 5 . _sugeridas .
e Finalmente es posible llegar caminando ¢Qué sienten en este espacio?
a la Plaza Guarello, que es el punto donde ¢Que habrd sido este espacio en el
. | B o e pasado? ;un dormitorio, el living?
termmq e arrlp e P : ¢ Qué les parece la altura de
Se sugiere reunir al grupo completo para la casa por dentro? ;Se parece a
visualizar el recorrido completo en el plano. mi casa o departamento?

Si se llega en tren, se propone recorrer el Barrio
Obrero Ferroviario por la calle 1de Mayo, donde
es posible observar las viviendas originales
por ambas veredas. Pueden buscar en el

recorrido algunos de los elementos propuestos Z';Z%‘:'i‘;aass

en la bitacora, como el sistema de acequias, ,Cudl es el nombre de esta

o elementos decorativos de las viviendas. Se plaza? sPor qué creen que se
puede hacer hincapié ademds en las arboledas llama asi? ; Qué rol cumple

e una plaza para un barrio?
yJ ¢Cudl es tu plaza favorita?

e Siseacabaelrecorrido en este punto, se
puede compartir una colacién o realizar
alguna actividad o juego de cierre,
propiciando un espacio distendido de
conversacion libre.



Sesion 3: Avistamiento Maestranza
Duracion estimada: 20 min

Materiales
Ldapiz grafito.
Guia tipo Bitdcora impresa.
Goma (Mediadores/as las facilitardn cuando
las niflas y nifos las necesiten).
Transparencias (se usardn de manera grupal).

e Al llegar a la Estacion de metro Maestranza,
una posibilidad alternativa al Barrio Obrero
Ferroviario es ir a conocer los edificios de la
Maestranza por fuera, para esto el recorrido es
hacia el oriente de la estacidon. Para ubicarse
en el lugar, se puede sefalar desde el andén F;ngel:?;:ss
el sector oriente, para que ellos mismos logren ¢£Cémo describirian estos
divisar la Maestranza. edificios? ; Qué llama su
Es dificil acceder al complejo de edificios por atencién? ;Por qué creen que
estar derruidos, pero si es posible percibir su ej;‘;i:d’ﬁc"’s”" tan grandes?,

. que no se usan mas para

monumentalidad desde afuera, y hacer calzar arreglar los trenes: ; Qué creen
una de las transparencias entregadas para que se deberia hacer con ellos?
imaginarse cémo pudo haber sido cuando estaba
en funcionamiento.
Se sugiere reunir al grupo completo para cerrar
la actividad observando el recorrido completo
en el plano y conversar sobre las impresiones
de las/los visitantes.
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Contexto historico-constructivo
de las viviendas de la Poblacion
Obrera Ferroviaria de San Bernardo:

A pesar de todos los adelantos de la construccion moderna de los edificios de la
Maestranza, San Bernardo ha mantenido sus habituales y valiosas costumbres
constructivas rurales, centradas en la produccion artesanal de ladrillos, tejas
y baldosas.

Como hemos conversado en otras actividades, los trabajadores de la maestranza
participaron en el disefio, confeccidon y construccién de las casas de la poblacién,
por ejemplo construyendo sus propios ladrillos con materiales obtenidos de la
naturaleza del lugar. Si observamos las casas, podemos ver como éstas estdn
construidas en su exterior en ladrillo -que es arcilla o tierra cocida- y por
dentro con ladrillos de adobe. Vemos que las tejas también son de arcilla, es
decir; las casas estdn prdcticamente construidas con pura tierra, combinados
en algunos casos con elementos de madera. En el taller veremos como la tierra
y la madera son materiales muy amigables entre ellos.



Edades sugeridas: 5 a 10 anos.
Duracion: 3 sesiones de 20 minutos cada una.

Objetivo: Conocer el sistema constructivo de las casas
del Barrio Obrero Ferroviario, a través de experiencias de
experimentacion con sus diversas técnicas y materialidades.

Descripcion general de la actividad

Laactividad consiste enexplorar la tierra como materialidad y sistema constructivo,
considerando que las viviendas de la poblacion Obrera estdn construidas en
base a muros de ladrillo (tierra cocida) y tabiques de madera rellenos con adobe.
Se trabajard entonces en 2 etapas, la primera se centrard en el contacto con el
material y su manejabilidad, construyendo pequenos ladrillos de adobe. Luego,
en una segunda actividad se indagard sobre los métodos constructivos utilizados
para levantar los muros.

Consideraciones previas

e Antes de la redlizacion del taller, se recomienda que las personas a cargo
experimenten y hagan pruebas de las actividades para familiarizarse con los
materiales y procedimientos.

e Se recomienda que las niflas y ninos participantes lleven ropa cémoda, que
pueda ser ensuciada, y ademds un delantal.

e El espacio de trabajo puede ser en mesones de fdcil acceso para potenciar
el trabajo grupal. Es posible trabajar directamente en el suelo formando un
circulo para que todos puedan aportar material y mezclar los elementos que se
dispondrdn en un gran recipiente llamado palangana. Si se opta por trabajar
en mesones, es bueno tener la precaucion de que el ancho sea adecuado para
que las ninas y ninos alcancen el material.




Sesion 1: Exploracion
material de la tierra
Duracion estimada 40 min.

Materiales

e Moldes para adobes (adoberas)

« Palanganas (recipientes para Materiales adicionales
mezclar) e Tierra

« Jarros « Fibra vegetal

« Mangas pldsticas para proteger  «  Agua.
mesas o superficieenlaquese  « Tamices (coladores)
realizard la actividad.

Una actividad previa al taller que puede ser interesante para motivar
a las y los participantes, es que busquen tierra en la junta de vecinos
Angel Guarello o cerca de sus casas, con ésto se puede reforzar la
importancia del del trabajo comunitario y de lo valioso que de obtener
materiales disponibles en el mismo lugar de construccidon desde el
punto de vista ecoldgico-sustentable.

Comenzaremos la sesidn relatando la historia de la construccion de
las viviendas, en conjunto con lo aprendido durante las otras sesiones.




e Formaremos grupos de 6 a 8 ninas y nifos

aproximadamente para trabajar alrededor de

i una palangana. Al comenzar se tendrd Ia,tierra

2Qué te llama la atencidn? cerca para verterla a la palangana, pasdndola

éQué materiales reconoces? antes por un colador.
ZQué formas geométricas hay?
¢De qué materiales se hicieron
las casas?

Preguntas

e Altenerlatierraharneada por las nifias y nifios
comenzaremos a afnadir agua con ayuda de
las/los participantes. Se recomienda anadirla
de a poco hasta lograr una consistencia
espesa. No debe ser muy liquida porque
luego armaremos ladrillos con este barro. Se
recomienda una proporcion de 100 ml de agua
por 500 gr de tierra aprox. Esta cantidad es
variable segun el tipo de tierra que se trabaje,
la idea es ir probando, hasta que quede en
un estado maleable, sin llegar a ser seco ni
viscoso, con una textura de mezcla cremosa.

o Posteriormente, si es posible anadiremos algun
tipo de paja seca en menor proporcion para
mejorar su consistencia. Explicaremos que
generalmente esta mezcla se deja descansar
por cinco dias.







Una vez que se sienta una consistencia de barro firme, dejaremos
descansar nuestra mezcla de tierra y paja, para en paralelo hacer
unas pruebas con la tierra para constatar que el material esté
listo para fabricar los adobes.

Pruebas sugeridas:

Prueba de la bola: Hacer con las manos una bolita de 5 cm aprox.
y luego dejarla caer de una altura de 1,20 m aprox. Si la bolita se
rompe significa que la mezcla estd muy arenosa (no apta para hacer
los adobes, se recomienda afadir agua), si “rebota” es una tierra
arcillosa y es adecuada para hacer los adobes.

Prueba de sedimentacion: Sirve para conocer los componentes del
barro mediante decantacién. Se sugiere al inicio de la actividad
disponer de frascos transparentes con un poco de tierra (aprox.
del frasco) y la misma proporcion de agua. Esta mezcla se puede
batir y dejar reposando por el tiempo que dure la actividad. Al final
de la jornada pueden acercarse al frasco para ver las distintas
proporciones: las arenas decantan primero por ser mds pesadas (se
van al fondo), el limo es la segunda en decantar quedando al centro
y las arcillas son las mds ligeras y quedan arriba del limo, luego mas
arriba el agua. Se puede dejar el frasco en un lugar quieto hasta
la siguiente actividad, para poder observar con mayor facilidad las
diferentes capas.




Preguntas
sugeridas
ZQué sientes al tocar la
tierra? ;Como es su olor?
ZQué temperatura tiene? ;Qué
aprendiste durante el ejercicio?

Se recomienda dejar los adobes
secando a la sombra para utilizarlos en
la préxima actividad.

Sesion 2: Armado de
pequenas estructuras
Duracion estimada 40 min.

Materiales

e Estructura para montar
pequefios muros (tabique)

» Adobes construidos en la
actividad anterior

» Palanganas (recipientes para
mezclar)

e Jarros

Comenzar la sesidon
recordando la
experiencia anterior.

Mangas pldsticas para proteger
mesas o superficie en la que se
realizard la actividad.

Alambre de alpaca

Fijacion para alambre

Preguntas
sugeridas
¢éConocias los adobes? ;Como
te imaginas que se podria

construir con ellos? ;Como
los ordenarias para crear un
muro?




Primero trabajaremos la légica del armado de
una albaiileria; es decir la tipica construccion
de ladrillos. Para ésto juntaremos varios de los
adobes ya secos que construimos en la actividad
anterior, ordendndolos en hilada sobre el piso.
Luego la hilada superior se construye intercalando
el ladrillo, es decir disponiendo al centro el ladrillo
de mds arriba.

Podemos hacer multiples formas como las que
sugieren las siguiente ilustraciones.

Finalizamos el trabajo con la albaiiileria de adobe
explicando que las casas de la poblacion estdn
construidas por fuera de esta manera, pero con
bloques de tierra cocida.

Luego se trabajard con la estructura para montar
pequenos tabiques de madera rellenos con
adobes, que es la forma en que estdn construidos
los muros o tabiques interiores de las casas. Para
esto disponemos de la estructura de madera que
debemos fijar verticalmente.




Preguntas
sugeridas
¢Para qué podria servir
la estructura de madera?
¢Como se podria rellenar?

Disponemos los pequefios adobes segun los esquemas. Para unirlos sugerimos
hacer un poco de mezcla, de tierra con agua que nos servird de mortero.

Una vez tengamos el tabique lleno de los adobes, se le incorpora un “hilo”, que
asimila el alambre que se pone en los tabiques para un mejor comportamiento
sismico. Posteriormente podemos estucarlo, eso se hace con una mezcla de
barro humedo y podemos ir alisando con la mano.

Luego, se sugiere hacer un cierre final de los
talleres al que le dedicaremos mds tiempo
de lo habitual, donde se pueda compartir las
experiencias vividas a través de un espacio
libre y de didlogo, apoyado con preguntas
y reflexiones. Recalcaremos las distintas
dimensiones del patrimonio, desde lo familiar,
lo comunitario y lo constructivo, todas
dimensiones que componen la identidad
ferroviaria de este barrio.

Este momento es clave, esperamos que todas
y todos puedan participar. Para asegurar
esto es posible hacer una dindmica donde los
participantes, infancias y adultos, escriban
en un papel cudl regalo se llevan de esta
experiencia y luego colgarlos e intervenir
el espacio. Recordemos que no a todas las
personas les gusta hablar, por lo que esta
dindmica ayudard a que seamds participativo
el grupo.
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